
 

Sammanfattning från hälso- och 
sjukvårdsnämnden den 5 
november 2025
 

 

Här är en sammanfattning av några av de beslut som hälso- och 
sjukvårdsnämnden fattade vid sitt sammanträde den 5 november. Samtliga beslut 
finns att ta del av i protokollet. 

Vill du fördjupa dig i ärendena, se handlingar och underlag till sammanträdet 

På sidan publiceras sedan protokollet från mötet. I protokollet står också vilken 
position de politiska partierna haft i de olika ärendena, yrkanden, yttranden och 
reservationer.  

Handslag med Cancerfonden för en bättre palliativ vård 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att ställa sig bakom Cancerfondens 
initiativ ”Ett handslag för en bättre palliativ vård”. Detta utifrån ett initiativärende 
från Socialdemokraterna, Vänsterpartiet och Miljöpartiet. 

Palliativ vård är en central del av välfärden i Sverige. Trots tydliga riktlinjer finns 
fortfarande regionala skillnader i kvalitet och tillgång. 

För hälso- och sjukvårdsnämnden innebär handslaget med Cancerfonden att 
säkerställa att palliativ vård ges utifrån behov, arbeta fokuserat och långsiktigt för 
att stärka den palliativa vården i regionen samt att tydliggöra ansvarsfördelningen 
och stärka samarbetet med kommunerna.  

Ny prioritetsordning för Folktandvårdens uppdrag 
Hälso- och sjukvårdsnämnden föreslår att regionstyrelsen beslutar om en ny 
prioritetsordning för Folktandvårdens uppdrag vid resursbrist. I nuläget är 
utförandet av regelbunden tandvård till vuxna kraftigt begränsad hos flertalet av 
länets folktandvårdskliniker till förmån för akuttandvård, tandvård till barn och 
unga vuxna 3–19 år och till vuxna med särskilda behov. Det är resursbrist av 
tandläkare som tvingar fram allt hårdare prioriteringar i utförandet av tandvård. 

I dokumentet ”Tandvårdens uppdrag och ersättningsmodell”, finns en 
prioritetsordning på gruppnivå som folktandvården ska arbeta efter vid 
resursbrist. Denna ordning upprättades för ca 15 år sedan då situationen för 
folktandvården såg helt annorlunda ut. 

Folktandvården har ett ansvar att fördela resurserna i länet enligt den fastställda 
prioritetsordningen, men som situationen är nu går det inte fortsätta att 
prioritera på gruppnivå. Behov finns av en prioritetsordning som är mer 
behovsstyrd dvs. som i större utsträckning utgår ifrån den enskilda patientens 
behov.  

https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2025-11-05


 
 
 

Den nya prioritetsordningen föreslås se ut så här:  

 

Månadsrapport per september 
Hälso- och sjukvårdsnämnden redovisar ackumulerat september 2025 ett 
underskott mot budget på 383 miljoner kronor. Det innebär en minskad 
nettokostnad med 4,9 procent jämfört med motsvarande period 2024 bland 
annat påverkat av minskad kostnad för utomlänsvård, ökade intäkter och 
minskade sociala avgifter.  

Intäkterna samlat redovisar ett överskott mot budget för perioden på 65 miljoner 
kronor. I detta ingår vårdintäkter med ett underskott mot budget på 6 miljoner 
kronor. Patient- och tandvårdsintäkter redovisar fortsatta underskott som 
tillsammans uppgår till 74 miljoner kronor. Underskotten vägs upp av övriga 
intäkter främst genom erhållna statsbidrag men även projektbidrag och övriga 
intäkter. 
Kostnaderna redovisar ett underskott mot budget på 448 miljoner kronor. Störst 
underskott redovisar personalkostnader med en negativ avvikelse på 344 miljoner 
kronor. Förutom höga personalkostnader är produktionskostnaderna fortsatt 
höga. Kostnaderna för utomlänsvård har varit lägre än föregående år 
motsvarande period med 12,9 procent.  



 
 
 

Upphandling av andningshjälpmedel 
Regionen har upphandlat vissa andningshjälpmedel samt tillhörande tillbehör och 
reservdelar. Produkterna används främst inom hemsjukvården. 

Region Västerbotten ansvarar för upphandlingen, som även Region Norrbotten 
och Region Jämtland-Härjedalen deltar i. 

Ramavtalet beräknas ha ett värde på cirka 60 miljoner kronor, för Region 
Västerbottens del, och gäller under en avtalsperiod om fyra år.  

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att tilldela XX/NN m.fl., som 
leverantörer*  

*=Namn på leverantörer anges i det justerade protokollet. 

Överenskommelse om idéburet offentligt partnerskap Röda 
Korsets behandlingscenter i Skellefteå 
Hälso-och sjukvårdsnämnden har beslutat att ingå ett idéburet offentligt 
partnerskap (IOP) med Röda Korsets behandlingscenter i Skellefteå 

Överenskommelsen omfattar vård- och behandlingsinsatser för personer med 
migrantbakgrund som traumatiserats till följd av tortyr, krig eller flykt och gäller 
under tre år, 2026–2028. En överenskommelse enligt IOP kännetecknas av 
samverkan mellan offentlig och idéburen sektor, i syfte att uppnå ett visst 
allmännyttigt samhälleligt mål. 

Övertagande av centralt personuppgiftsansvar för 
Kvalitetsregister ECT 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att Region Västerbotten övertar 
uppdraget från Region Örebro att vara ansvarig för central behandling av 
personuppgifter i Kvalitetsregister ECT (nationellt kvalitetsregister för 
elbehandling vid svåra psykiatriska tillstånd). Övertagandet sker efter beslut från 
både överlämnande och mottagande myndighet. 

Registret samlar data om elbehandling vid svåra psykiatriska tillstånd. Beslutet 
innebär att Region Örebro län överlämnar ansvaret, i linje med ett nationellt 
arbete för att minska antalet regioner med personuppgiftsansvar och att skapa ett 
mer enhetligt arbetssätt för kvalitetsregistren. Syftet är att säkerställa att 
hanteringen av personuppgifter sker enligt lagstiftning. 

Kvalitetsregistret ECT har en hög täckningsgrad och sedan 2012 är alla sjukhus i 
landet som erbjuder ECT anslutna. Det innefattar även delregistret för repetitiv 
transkraniell magnetstimulering (rTMS-behandling).  

Handlingsplan folkhälsa och funktionsrätt 
Hälso- och sjukvårdsnämnden har tagit del av en nyligen fastställd handlingsplan 
för folkhälsa och funktionsrätt, som bygger på Region Västerbottens strategi för 
folkhälsa och funktionsrätt. 



 
 
 

Målet med strategin och tillhörande handlingsplan är att skapa ett samhälle där 
alla individer har möjlighet att leva ett hälsosamt och meningsfullt liv. 

Handlingsplanen ska vägleda regionens arbete utifrån strategins fyra prioriterade 
områden: 

1. Minska socioekonomiska klyftor i hälsa 
2. Stärka det preventiva arbetet 
3. Tillämpa universell utformning för att stöd och insatser ska bli tillgängliga 

för alla 
4. Öka förmågan att hantera klimatförändringarnas påverkan på människors 

hälsa 

Handlingsplanen ska ligga till grund för arbetet av regionens 
verksamhetsplanering under tidsperioden 2025–2030. Regionens verksamheter 
uppmuntras att identifiera egna insatser som kan bidra till strategins 
prioriteringar. 

Handlingsplanen ska revideras år 2027. Respektive förvaltningschef ansvarar för 
implementering och uppföljning av de aktiviteter som faller under respektive 
förvaltningsområde. 

Konststipendier 2026 för tornedalska, samiska och sverigefinska 
konstnärer 
I riktlinjerna för regionens nationella minoritetsarbete 2024–2026 är konst och 
utsmyckning ett av de tre prioriterade områden som regionen ska jobba med. Då 
politiska beslut ska vara en armlängds avstånd från konst och inte styra vilken 
konst regionen köper in, är förslaget att man delar ut stipendier till tre konstnärer 
2026 en samisk, en sverigefinsk och en tornedalsk konstnär. På så sätt kan 
regionen främja den nationell minoritetskonsten och kulturen på ett bra sätt. 

Hälso- och sjukvårdsnämnden har beslutat att tre konststipendier på 20 000 kr var 
utlyses för 2026. De fördelas till en samisk, en sverigefinsk samt en tornedalsk 
konstnär. Övriga omkostnader för bland annat annonsering, ersättningar till 
professionella jurymedlemmar m.m. beräknas till ca 40 000 kronor. Den 
sammanlagda kostnaden blir ca 100 000 kronor.  

Konstnärerna utses av en professionell jury som utses av regionen. Juryn ska 
iaktta jämställdhet i uppdraget. Stipendierna bekostas av statsbidrag nationella 
minoriteter och utlyses under förutsättning att regionen erhåller statsbidrag 
under 2026. 

Förslaget har samråtts med de samer, sverigefinnar och tornedalingar, som ställer 
sig positiva till förslaget. 

I nuläget föreslås stipendiet enbart att delas ut för 2026 då det nuvarande mål- 
och riktlinjedokumentet enbart sträcker sig till 2026. 



 
 
 

Fler ärenden som behandlades på sammanträdet, för mer 
information se protokoll 

14. Arbetsordning för samråd med nationella minoriteter och urfolket samer 

15. Arbetsordning för samverkan på politisk nivå med funktionshinder- och 
patientrörelsen i Region Västerbotten 


